
15 -ാം കേരള നിയമസഭ

16 -ാം സമ്മേളനം

നക്ഷത്രചിഹ്നമിട്ട ചോദ്യം നം. 18 27-01-2026 - ൽ മറുപടിയ്ക്

സര്‍ക്കാര്‍ ആശുപത്രികളുടെ പ്രവര്‍ത്തന മികവ്

ചോദ്യം ഉത്തരം

ശ്രീ സി കെ ഹരീന്ദ്രന്‍,
ശ്രീ കെ യു ജനീഷ് കുമാർ,

ശ്രീമതി യു പ്രതിഭ ,
ശ്രീ. കെ.പി.കുഞ്ഞമ്മദ് കുട്ടി മാസ്റ്റര്‍

ശ്രീമതി വീണാ ജോർജ്ജ്

(ആരോഗ്യ- വനിത-ശിശുവികസന വകുപ്പ് മന്ത്രി)

(എ)

സംസ്ഥാനത്തെ ആരോഗ്യ ചികിത്സാമേഖലയിൽ

സര്‍ക്കാര്‍ ആശുപത്രികളുടെ പ്രവര്‍ത്തന മികവ്

ദേശീയ ശ്രദ്ധ നേടാൻ സഹായകരമായിട്ടുണ്ടോ;

(എ) ഉണ്ട്. സംസ്ഥാനത്ത് പ്രാഥമികാരോഗ്യ കേന്ദ്രങ്ങള്‍

മുതല്‍ മെ‍ഡിക്കല്‍ കോളേജ് വരെ വ്യാപിച്ച

ശക്തമായ സര്‍ക്കാര്‍ ആശുപത്രി ശൃംഖല

ഗുണമേന്മയുള്ളതും ചെലവു കുറഞ്ഞതുമായ ചികിത്സ

പൊതുജനങ്ങള്‍ക്ക് ഉറപ്പാക്കുന്നു. മാതൃശിശു

ആരോഗ്യ രംഗത്തെ നേട്ടങ്ങള്‍, പ്രതിരോധ

കുത്തിവെയ്പ്പ്, സാംക്രമിക രോഗ നിയന്ത്രണം,
അടിയന്തര ആരോഗ്യ സാഹചര്യങ്ങളിലെ

സമയബന്ധിത ഇടപെടല്‍ എന്നിവ

ദേശീയതലത്തില്‍ കേരളത്തിലെ ആരോഗ്യ

രംഗത്തെ മികച്ചതാക്കി മാറ്റി. മാതൃശിശു ആരോഗ്യ

രംഗത്ത് കൈവരിച്ച നേട്ടങ്ങള്‍, പ്രധാനമായും

കുറഞ്ഞ മാതൃ-ശിശു മരണനിരക്ക് കേരളത്തിലെ

ആരോഗ്യ ചികിത്സാമേഖലയുടെ പ്രവര്‍ത്തന

മികവിനെ ദേശീയ തലത്തില്‍ ശ്രദ്ധ നേടാന്‍

കാരണമായിട്ടുണ്ട്. സാംക്രമിക രോഗ

നിയന്ത്രണത്തില്‍ വിശേഷിച്ചും കോവിഡ്-19, നിപ

പോലുള്ള അടിയന്തര ഘട്ടങ്ങളില്‍ പോലും

കേരളത്തിലെ ആരോഗ്യ രംഗം വളരെ ഫലപ്രദമായി

കൈകാര്യം ചെയ്തത്, നിപ മരണങ്ങള്‍ കുറച്ചു

കൊണ്ടുവന്നത് ഒക്കെയും ദേശീയ ശ്രദ്ധ നേടിയ

വിഷയങ്ങളാണ്. സംസ്ഥാനത്തെ ചില ജനറല്‍/ജില്ല

ആശുപത്രികളില്‍ നടത്തിയ അതിസങ്കീര്‍ണ്ണമായ

ശസ്ത്രക്രിയകള്‍ ദേശീയ ശ്രദ്ധ നേടിയ

വിഷയങ്ങളാണ്. വിശദാംശങ്ങള്‍ അനുബന്ധം I
ആയി ചേര്‍ക്കുന്നു.

(ബി) ആരോഗ്യ പരിചരണത്തിലും പോഷകാഹാര

ലഭ്യതയിലും കേരളം മുന്നിലാണെന്ന് ദേശീയ

സാമൂഹ്യ പുരോഗതി റിപ്പോര്‍ട്ടില്‍ പ്രതിപാദിച്ചിട്ടുള്ളത്

ശ്രദ്ധയില്‍പ്പെട്ടിട്ടുണ്ടോ; വിശദമാക്കാമോ;

(ബി) കേന്ദ്ര സര്‍ക്കാര്‍ പുറത്തിറക്കിയ സാമൂഹ്യ പുരോഗതി

സൂചികയില്‍ പോഷകാഹാരം, പൊതുജനാരോഗ്യം

എന്നീ മേഖലകളില്‍ 67.68 സ്കോറോടുകൂടി കേരളം

ഒന്നാം സ്ഥാനത്ത് എത്തിയിട്ടുണ്ട്. ദേശീയ ശരാശരി

49.22 ആണ്. കേരളത്തിന്റെ ഈ മികച്ച നേട്ടത്തിന്
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ആധാരമായത് കുറഞ്ഞ മാതൃശിശു മരണ നിരക്കു്

വിളര്‍ച്ച നിയന്ത്രണം, കുട്ടികള്‍ക്കു നല്‍കുന്ന മികച്ച

പോഷണം തുടങ്ങിയ കാര്യങ്ങളാലാണ്. ഇന്ത്യയിലെ

സംസ്ഥാനങ്ങൾക്കും ജില്ലകൾക്കുമുള്ള സോഷ്യൽ

പ്രോഗ്രസ്സ് ഇൻഡക്സ് ദേശീയ പുരോഗതി

റിപ്പോർട്ടുകളിൽ ആരോഗ്യ സംരക്ഷണത്തിലും

പോഷകാഹാര ലഭ്യതയിലും കേരളം ശക്തമായി

നിൽക്കുന്നു. പോഷകാഹാരം, ആരോഗ്യ പരിചരണം

എന്നിവയിൽ കേരളത്തിലെ എല്ലാ ജില്ലകളും ദേശീയ

ശരാശരിയെക്കാളും മുന്നിലാണ്. സ്ത്രീകളിലെ വിളർച്ച

പിടിച്ചുനിർത്താൻ കേരളത്തിന് സാധിച്ചതും ഏറ്റവും

കുറഞ്ഞ മാതൃശിശു മരണനിരക്കും ഈ രംഗത്ത്

സംസ്ഥാനത്തെ മുന്നിലെത്തിച്ചു. കുട്ടികളിലെ

പോഷകാഹാര ലഭ്യതയിൽ കേരളം വളരെയേറെ

പുരോഗതി കൈവരിച്ചിട്ടുണ്ട്. കുട്ടികൾക്ക്

പോഷകസമ്പുഷ്ടമായ ഭക്ഷണം

അംഗൻവാടികളിലൂടെ ഉറപ്പുവരുത്തുന്നതിനായി

"പോഷക ബാല്യം" എന്ന പദ്ധതിയിലൂടെ 3 മുതൽ 6
വയസ്സുവരെ പ്രായമുള്ള കുട്ടികൾക്ക് ആഴ്ചയിൽ മൂന്ന്

ദിവസം പാലും, മൂന്നുദിവസം മുട്ടയും നൽകുന്നുണ്ട്.
അതിനോടൊപ്പം സൂക്ഷ്മ പോഷകങ്ങളുടെ ലഭ്യത

ഉറപ്പാക്കുന്നതിലേക്കായി പച്ചക്കറികൾ,
കാലാനുസൃതമായി ലഭ്യമാകുന്ന പഴങ്ങൾ എന്നിവ

കൂടി ഉൾപ്പെടുത്തി മെനു പരിഷ്കരിക്കുകയും

അതോടൊപ്പം അനുപൂരക പോഷകാഹാര പദ്ധതി

പ്രകാരം ആറുമാസം മുതൽ 6 വയസ്സുവരെയുള്ള

കുട്ടികൾക്കും, ഗർഭിണികൾക്കും, പാലൂട്ടുന്ന

അമ്മമാർക്കും പോഷകാഹാരം ലഭ്യമാക്കുകയും ചെയ്തു

വരുന്നു. അംഗൻവാടികളിലൂടെ നൽകുന്ന

ഫോർട്ടിഫൈഡ് അരിയിൽ വിറ്റാമിൻ B12, അയൺ,
ഫോളിക് ആസിഡ് എന്നിവ

അടങ്ങിയിരിക്കുന്നതിനാൽ ഇവയുടെ അപര്യാപ്തത

കുറയ്ക്കുന്നതിലും പ്രധാന പങ്കുവഹിക്കുന്നു.

അതോടൊപ്പം ആസ്പിറേഷണൽ ജില്ലയായ

വയനാട്ടിൽ 14 മുതൽ 18 വരെ വയസ്സുള്ള

കൗമാരപ്രായക്കാരായ പെൺകുട്ടികൾക്കും

പോഷകാഹാരം നൽകി വരുന്നു. ഇതിനു പുറമേ എൽ

എസ് ജി ഡി തനത് ഫണ്ട് ഉപയോഗിച്ചും

പോഷകാഹാര ലഭ്യത ഉറപ്പാക്കുന്നുണ്ട് നിലവിൽ

നൽകിവരുന്ന അമൃതം ന്യൂട്രീമിക്സ് 11
സൂക്ഷ്മപോഷകങ്ങൾ ഉൾപ്പെടുത്തി ഫോർട്ടി ഫൈഡ്

ചെയ്ത് നൽകിവരുന്നു . സൂക്ഷ്മ പോഷക അപര്യാപ്തത

കുറയ്ക്കാൻ ഇവയെല്ലാം സഹായകമാകുന്നു. മേൽ

പ്രവർത്തനങ്ങൾ ആരോഗ്യ പരിചരണത്തിലും

പോഷകാഹാര ലഭ്യതയിലും കേരളം

മുന്നിലെത്തുന്നതിന് സഹായിച്ചിട്ടുണ്ട്.
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പോഷകാഹാര ലഭ്യത സംബന്ധമായ പദ്ധതികൾ

മെച്ചപ്പെുടുത്താനും പുതിയ പദ്ധതികൾ

ആവിഷ്കരിക്കുന്നതിലും കേരള സർക്കാർ

വളരെയധികം പ്രാധാന്യം നൽകി വരുന്നു.

(സി) ഈ സര്‍ക്കാരിന്റെ കാലയളവില്‍ ഏതെല്ലാം

സര്‍ക്കാര്‍ ആശുപത്രികള്‍ക്കാണ് ലക്ഷ്യ

സര്‍ട്ടിഫിക്കേഷനും മുസ്ക്കാൻ സര്‍ട്ടിഫിക്കേഷനും

ലഭിച്ചിട്ടുള്ളതെന്ന് വ്യക്തമാക്കാമോ;

(സി)

വിശദാംശങ്ങള്‍ അനുബന്ധം II ആയി ചേര്‍ക്കുന്നു.

(ഡി) പ്രസ്തുത സര്‍ട്ടിഫിക്കേഷന്‍ ലഭിക്കുന്നതിലേയ്ക്കായി

എന്തെല്ലാം പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളാണ് നടത്തിയതെന്ന്

വിശദമാക്കാമോ?

(ഡി)
വിശദാംശങ്ങള്‍ അനുബന്ധം III ആയി ചേര്‍ക്കുന്നു.

സെക്ഷൻ ഓഫീസർ
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