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15 -ാം േകരള നിയമസഭ

2 -ാം സേ�ളനം

ന��ചി�മി� േചാദ�ം നം. 380 09-08-2021 - ൽ മ�പടി�്

വിദ�ാർ�ികളിെല േ�ാർട്സ്  അഭി�ചി

േചാദ�ം ഉ�രം

�ീ. സി.സി. ���ൻ,
�ീ. ഇ െക വിജയൻ, 
�ീ പി എസ്  �പാൽ, 
�ീ ജി എസ്  ജയലാൽ 

Shri V Sivankutty
(െപാ�വിദ�ാഭ�ാസ-െതാഴിൽ വ��് മ�ി)

(എ) സം�ാന�് �ൾ പാഠ�പ�തി�െട�ം

പഠനാ�ബ� �വർ�ന��െട�ം ഭാഗമായി

വിദ�ാർ�ികളിെല േ�ാർട്സ്  അഭി�ചി

േ�ാ�ാഹി�ിേ��തിെ� ആവശ�കത

��യിൽെ��ി�േ�ാ;

(എ) േകരള�ിൽ പാഠ�പ�തി�െട ഭാഗമായാണ്

കായിക വിദ�ാഭ�ാസ�ം, േ�ാർട്�ം

ഉൾെ���ിയി��ത്. ��ിക�െട ശാരീരിക,
മാനസിക, സാ�ഹിക വികാസമാണ് കായിക

പഠനം ല��മി��ത്. ൈ�മറി തലം �തൽ ഹയർ

െസ��റി തലം വെര�� വിദ�ാർ�ികളിൽ

കായിക അഭി�ചി വളർ��തിനായി �ൾ

പാഠ�പ�തി�േട�ം, പഠനാ�ബ�

�വർ�ന��േട�ം ഭാഗമായി 38 കായിക

ഇന�ളിലായി മ�ര�ൾ നട�ി വ��. ഇത്

�ൾ, സബ് ജി�, സം�ാന, േദശീയ അ�ർ

േദശീയ തലം വെര വിദ�ാർ�ികൾ�്

മ�രി�ാ�� സാധ�ത ഉറ�് നൽ��. �ടാെത

ൈ�മറിതല�ിെല ��ികെള കായിക

വിേനാദ�ളിൽ പെ���ി��തിനാ��

പരിശീലനം നൽ��തിന് സമ�ശി�ാ

േകരള�ിെ� േന�ത��ിൽ കായികാധ�ാപകെര

കരാർ അടി�ാന�ിൽ സർ�ാർ ��കളിൽ

നിയമി�ി��്. ഈ െ�ഷ�ലി�് അധ�ാപക�െട

േന�ത��ിൽ േകാവിഡ്  കാല�ം

ഓൺൈലനായി പരിശീലന�ൾ �ട�ബ് ചാനൽ

വഴി സംഘടി�ി��. 2020-21 വർഷം സർ�ാർ

��കൾ�് കായിക ഉപകരണ�ൾ വാ��തിന്

േ�ാർട്സ്  �ാൻറ്  അ�വദി�ി��്.
ബാ��്േബാൾ, അത്-ല�ി�്, �ട്േബാൾ, നീ�ൽ

എ�ീ കായിക ഇന�ളിൽ അടി�ാന പരിശീലന

പ�തികളായ ��്, സ്�ീ�്, കിേ�ാഫ്, സ്�ാഷ്

എ�ീ പ�തികളിൽ കായിക �വജനകാര�ാലയം

�േഖന െതരെ���െ�� വിദ�ാലയ�ളിൽ

ആവി�രി� നട�ിലാ�ി വ��. ഇേതാെടാ�ം

�േഡാ, േബാ�ിംഗ് എ�ീ കായിക ഇന�ളിൽ
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അടി�ാന പരീശീലന പ�തികളായ �േഡാ�,
പ�് എ�ിവ�ം ആവി�രി�ി��്.

(ബി)

വിദ�ാർ�ികളിൽ കായിക സം�ാരം

വളർ�ിെയ���തിന് പരിപാടികൾ

നിലവി�േ�ാ; വിശദമാ�ാേമാ;

(ബി) െപാ�വിദ�ാലയ�ളിൽ പഠി�� ��ികൾ�്

ആേരാഗ� കായിക പഠനം �ീൈ�മറി �തൽ

ഉ��ഥിതമാ�ം �.പി., എ� .്എസ്  �ാ�കൾ

സ�ത�മാ�ം എ� രീതിയിൽ കായിക പഠനം

നട�വ��. 5 �തൽ 10 വെര �ാ�കളിേല�്

ടീ�ർ െട�്�്, ആ�ിവി�ി ��കൾ എ�ിവ

ത�ാറാ�ി വിതരണം െച�ി��്. നിലവിൽ

െകാവിഡ്  പ�ാ�ല�ിൽ ൈക�് വിേ��്

ചാനലി�െട കായിക വിദ�ാഭ�ാസ�ിെ� ഡിജി�ൽ

�ാ�കൾ സംേ�ഷണം െച� വ��. �ടാെത

സമ�ശി�ാ േകരള�ിൻെറ േന�ത��ിൽ

െ�ഷ�ലി�് അധ�ാപകരായി ഫിസി�ൽ

എഡ�േ�ഷൻ അധ�ാപകെര കരാർ

അടി�ാന�ിൽ െതരെ���െ�� ൈ�മറി

വിദ�ാലയ�ളിൽ നിയമി�ി��്. സർ�ാർ

��കൾ�് േ�ാർട്സ്  ഉപകരണ�ൾ

വാ��തി�� �ക അ�വദി�ി��്. െജൻഡർ

& ഇക�ി�ി ശീർഷക�ിൽ െപൺ��ികൾ�്

കരാേ�, താെ�ാെ� എ�ിവയിൽ പരിശീലനം

നൽകിയി��്.

(സി)

ഇതിനായി േക�സഹായ പ�തികൾ

നിലവി�േ�ാ; വ��മാ�ാേമാ;

(സി) േക�സർ�ാർ പ�തിയായ േഖേലാ ഇ�� േ��്

െസ�ർ േഫാർ എ�ലൻസായി ജി.വി.രാജ

േ�ാട്സ്  �ൾ െതരെ���ി��്. അത്-ല�ി�്,
�േഡാ, േബാ�ിംഗ്, ഇന�ളിെല

വിദ�ാർ�ികൾ�് അ�ാരാ� നിലവാര��

പരിശീലനം നൽ��തി�� അടി�ാന

സൗകര���ം പരിശീലകേര�ം ഈ പ�തി

�ഖാ�ിരം നൽകി വ��.

(ഡി) കഴി� സർ�ാരിെ� കാല�് നട�ിലാ�ിയ

പ്േള േഫാർ െഹൽ�് എ� പ�തി�െട

വിലയി��ൽ നട�ിയി�േ�ാ; ഇതിെ�

�ടർനടപടികൾ വിശദമാ�ാേമാ?

(ഡി) ഉ�്. കായിക വിേനാദ�ളി�െട ��ിക�െട

ശാരീരിക�ം മാനസിക�മായ കഴി�കൾ

വർ�ി�ി��തി�ം അവെര കായിക രംഗേ��്

��തൽ ആകർഷി��തി�ം ��കെള

േ�ാർ�ിംഗ് ഹ�കളാ��തി�ം േവ�ി��

പ�തിയാണ് േ�  േഫാർ െഹൽ�്. ��ികെള

അവ�െട ശാരീരിക�ം മാനസിക�മായ കഴി�കൾ

വർ�ി�ി��തിന് സഹായി��തി�െട

െ�ാഫഷണൽ െഗയി�ക�െട അടി�ാന

കാര��ളിേല�് അവെര പരിചയെ���ക,
അ�െന അവെര േ�ാട്സി�ം െഗയി�കളി�ം

�േത�ക താ�ര���വരാ�ക, ഇതി�െട

ആേരാഗ����ം ഉ�രവാദിത����മായ

പൗര�ാെര വാർെ���ക എ�ീ ല��േ�ാെട
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നട�ാ�� ഈ പ�തി നിലവിൽ സം�ാനെ�

14 ജി�കളിെല 25 െസ��കളിൽ നട�ാ���്.
�ടതൽ ��കളിേല�് പ�തി

നട�ിലാ��തി�� നടപടികൾ സ�ീകരി�

വ��. പ�തി നട�ിലാ�� േക���െട പ�ിക

അ�ബ�മായി േചർ��.

െസ�ൻ ഓഫീസർ
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