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15 -ാം േകരള നിയമസഭ

2 -ാം സേ�ളനം

ന�� ചി�ം ഇ�ാ� േചാദ�ം നം. 1272 27-07-2021 - ൽ മ�പടി�്

അടി�ാന കായിക വിദ�ാഭ�ാസം

േചാദ�ം ഉ�രം

�ീ. േസവ�ർ ചി�ില�ി�ി
Shri.V. Abdurahiman

(കായികം, വഖഫ് , ഹജ്  തീർ�ാടന വ��് മ�ി)

(എ)

െപാ�വിദ�ാലയ�ളിെല ��ിക�െട അടി�ാന

കായികവിദ�ാഭ�ാസ വികാസം, കായിക സാ�രത
എ�ിവ �പീകരി��തി�ം േനടിെയ���തി�ം
നട�ിലാ�ാൻ ഉേ�ശി�� പരിപാടികൾ
എെ��ാെമ�് വ��മാ�ാേമാ;

(എ) ൈദനംദിന ജീവിത�ിെല വ�ായാമമി�ാ� കാരണം
��ികളി�ം വിദ�ാർ�ികളി�ം, �വതി�വാ�ളി�ം
കായിക �മത�െട �റവ് അ�ഭവെ����്
എ� യാഥാർ��ം ഉൾെ�ാ�് െകാ�് സ�ർ�
സാ�രത ൈകവരി��തി� േവ�ി ആരംഭി�

േകരള സാ�രത മിഷെ� മാ�കയിൽ
േകരള�ിെല എ�ാ ജനവിഭാഗ�ൾ�ം കായിക
�മത�ം ന� ആേരാഗ��ം ൈകവരി��തിന്
ആവി�രി�ി�� പ�തിയാണ് "കായിക�മതാ
മിഷൻ”. ടി പ�തി�െട നട�ി�ിനായി േകരള
സ�ഹെ� നാലായി തരം തിരി��താണ്. ന�റി
തലം �തൽ 4-ാം �ാ�് വെര�� വിദ�ാർ�ികൾ

5-ാം �ാ�് �തൽ �സ്  � വെര��
വിദ�ാർ�ികൾ �ണിേവ�ി�ി തല�ിെല

വിദ�ാർ�ികൾ �വജന�ൾ �തൽ �തിർ�
പൗര�ാർ വെര��വർ ��ത പ�തി ��കൾ,
േകാേള�കൾ, സർ�കലാശാലകൾ, തേ�ശ
സ�യംഭരണ �ാപന�ൾ എ�ിവ വഴി
നട�ിലാ�ാനാണ് ഉേ�ശി��ത്.

(ബി) േകാവിഡ്  കാലഘ��ിൽ കായിക�മത
വർ�ി�ി��തി�െട മാനസികാേരാഗ�ം
വർ�ി�ി�വാൻ കായിക വ��് ഏെത�ി�ം
പ�തി �പെ���ിയി�േ�ാെയ�്

അറിയി�ാേമാ;

(ബി) േകാവിഡ്  19േനാട�ബ�ി�  ്േകരള േ��്
േ�ാർട്സ്  കൗൺസിലിെല പരിശീലക�െട
േന�ത��ിൽ േ�ാർട്സ്  അ�ാഡമികളിെല
കായിക താര�ൾ�് അവ�െട കായിക �മത
നിലനിർ��തിേല�ായി േലാ�് ഡൗൺ
സമയ� വീ�ിലി�� തെ� െച�ാൻ കഴി��
ഓൺൈലൻ െ�യിനിംഗ് ആരംഭി� നട�ിലാ�ി
വ��. �ടാെത, േകരള േ��് േ�ാർട്സ്
കൗൺസിലിെ� അധീനതയി�� ജി�ാ
േ�ാർട്സ്  അ�ാഡമികൾ, �ൾ, േകാേളജ് ,
േ�ാർട്സ്  അ�ാഡമികൾ എ�ിവിട�ളിൽ
ഉൾെ��� കായികാതര�ൾ�ം സർ�ാർ
േ�ാർട്സ്  ��കളിെല വിദ�ാർ�ികൾ�ം,
ശാരീരിക �മത ഉറ�ാ��തിേല�ായി
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േപാ�കാഹാര കി�് വിതരണം െച��തി��
നടപടികൾ സ�ീകരി� വ��.

(സി)

ഇെ��ിൽ �പീകരി�വാൻ
ഉേ�ശി��േ�ാെയ�് വ��മാ�ാേമാ;

(സി) േകാവിഡ്  19േനാട�ബ�ി�  ്േകരള േ��്
േ�ാർട്സ്  കൗൺസിലിെല പരിശീലക�െട
േന�ത��ിൽ േ�ാർട്സ്  അ�ാഡമികളിെല
കായിക താര�ൾ�് അവ�െട കായിക �മത
നിലനിർ��തിേല�ായി േലാ�് ഡൗൺ
സമയ� വീ�ിലി�� തെ� െച�ാൻ കഴി��
ഓൺൈലൻ െ�യിനിംഗ് ആരംഭി� നട�ിലാ�ി
വ��. �ടാെത, േകരള േ��് േ�ാർട്സ്
കൗൺസിലിെ� അധീനതയി�� ജി�ാ
േ�ാർട്സ്  അ�ാഡമികൾ, �ൾ, േകാേളജ് ,
േ�ാർട്സ്  അ�ാഡമികൾ എ�ിവിട�ളിൽ
ഉൾെ��� കായികാതര�ൾ�ം സർ�ാർ
േ�ാർട്സ്  ��കളിെല വിദ�ാർ�ികൾ�ം,
ശാരീരിക �മത ഉറ�ാ��തിേല�ായി
േപാ�കാഹാര കി�് വിതരണം െച��തി��
നടപടികൾ സ�ീകരി� വ��.

(ഡി)

തേ�ശ സ�യംഭരണ �ാപനാടി�ാന�ിൽ

ഇതിനായി പരിപാടി ത�ാറാ��ത്
പരിഗണനയി�േ�ാെയ�് അറിയി�ാേമാ?

(ഡി) േകാവിഡ്  19േനാട�ബ�ി�  ്േകരള േ��്
േ�ാർട്സ്  കൗൺസിലിെല പരിശീലക�െട
േന�ത��ിൽ േ�ാർട്സ്  അ�ാഡമികളിെല
കായിക താര�ൾ�് അവ�െട കായിക �മത
നിലനിർ��തിേല�ായി േലാ�് ഡൗൺ
സമയ� വീ�ിലി�� തെ� െച�ാൻ കഴി��
ഓൺൈലൻ െ�യിനിംഗ് ആരംഭി� നട�ിലാ�ി
വ��. �ടാെത, േകരള േ��് േ�ാർട്സ്
കൗൺസിലിെ� അധീനതയി�� ജി�ാ
േ�ാർട്സ്  അ�ാഡമികൾ, �ൾ, േകാേളജ് ,
േ�ാർട്സ്  അ�ാഡമികൾ എ�ിവിട�ളിൽ
ഉൾെ��� കായികാതര�ൾ�ം സർ�ാർ
േ�ാർട്സ്  ��കളിെല വിദ�ാർ�ികൾ�ം,
ശാരീരിക �മത ഉറ�ാ��തിേല�ായി
േപാ�കാഹാര കി�് വിതരണം െച��തി��
നടപടികൾ സ�ീകരി� വ��.

െസ�ൻ ഓഫീസർ


