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15 -ാം േകരള നിയമസഭ

2 -ാം സേ�ളനം

ന�� ചി�ം ഇ�ാ� േചാദ�ം നം. 4935 11-08-2021 - ൽ മ�പടി�്

പ�ാഘാത ചികി�

േചാദ�ം ഉ�രം

�ീ എ െക എം അഷ്റഫ്,
�ീ . എൻ . ഷം�ദീൻ , 
�ീ. ��േ�ാളി െമാ�ീൻ, 
�ീ. �.എ.ല�ീഫ് 

Smt Veena George
(ആേരാഗ�- വനിത-ശി�വികസന വ��് മ�ി)

(എ)

മ� സം�ാന�െള അേപ�ി�  ്േകരള�ിൽ

പ�ാഘാത��ാ�� േരാഗിക�െട എ�ം
��തലാെണ� ഐ. സി. എം.ആർ. -െ�
റിേ�ാർ�് ��യിൽെപ�ി�േ�ാ;

(എ) ഇ��ൻ കൗൺസിൽ ഓഫ് െമഡി�ൽ റിസർ�്
(ICMR) ര�് തര�ി�� പ�ാഘാത
രജി�ികളാണ് ത�ാറാ��ത്. ഇതിൽ
ജനസംഖ�ാധി�ിതമായ േ�ാ�് രജി�ി
ത�ാറാ��തിൽ േകരള സം�ാനെ�

ഉൾെ���ിയി�ി�. േ�ാബൽ ബർഡൻ ഓഫ്
ഡിസീസ്  �സി�ീകരി�  ്ജീവവിതൈശലി
േരാഗ��െട റിേ�ാർ�ിൽ അവികസിത വികസ�ര
രാജ��ളിൽ പ�ാഘാതം ഉൾെ�െട��
േരാഗ�ൾ ��തൽ ഉ�ാകാൻ സാധ�ത�െ��്
െവളി���ിയി��്. �ീചി� തി�നാൾ
ഈൻ�ി���് ഓഫ് െമഡി�ൽ സയൻസസിെ�
േന�ത��ിൽ നട�� േ�ാ�് രജി�ിയിൽ
പ�ാഘാത േരാഗിക�െട വർ�നവ്
കാ��െ��ി�ം മ�് സം�ാന�െള

അേപ�ി�  ്േകരള�ിൽ പ�ാഘാതം ഉ�
േരാഗിക�െട എ�ം ��തലാെണ�്
��യിൽെ��ി�ി�.

(ബി)

എ�ിൽ ഇതിെ� കാരണ�െള സംബ�ി�്

വിശദമായ പഠനം നട�ാൻ ഉേ�ശി��േ�ാ;

(ബി) പ�ാഘാതെ��റി�ം അതിേല�് നയി��
കാരണ�െള�റി�ം �ീ ചി�ിര തി�നാൾ
ഇൻ�ി���ിെ� േന�ത��ിൽ ഒ� prospective
പഠനം നട�ക�ം 2018-ൽ അതിെ� ആദ�

വിശകലന റിേ�ാർ�് �റ�ിറ�ക�ം െച�.
സം�ാന ജീവിത ൈശലി േരാഗ നിയ�ണ
പ�തി�മായി േചർ� െകാ�് �ീ ചി�
ഇൻ�ി���് 2019-20 സാ��ിക വർഷം
�ാേദശിക തല�ിൽ പ�ാഘാതം
നിയ�ി��തിെന�റി�  ്ഒ� പഠനം
തി�വന��രം ജി�യിൽ നട�ക�ം അതിെ�
പഠന റിേ�ാർ�് �സി�െ���ക�ം െച�ി��്.
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(സി) പ�ാഘാത ചികി��ായി എെ��ാം
�മീകരണ�ൾ ഏർെ���ാനാണ്

ഉേ�ശി��ത്; വിശദമാ�േമാ?

(സി) പ�ാഘാത�ിെ� ചികി��ായി

േകാം�ിെഹൻസീവ് സ്  േ�ാ�് െസ�ർ
തി�വന��രം െമഡി�ൽ േകാേളജിൽ
നട�ിലാ�ിെ�ാ�ിരി�കയാണ്. CT, CT
Angiogram �ാപി� കഴി�. �േത�കം േ�ാ�്
ഐ.സി.� ര� മാസ�ി��ിൽ ആരംഭി�ാൻ

സാധി�ം. സ്  േ�ാ�ി� േവ�ി Neurointervention
ഈ വർഷം അവസാനേ�ാ� �ടി �വർ�ന

സ�മാ�ം. േകാഴിേ�ാട് , ആല�ഴ െമഡി�ൽ
േകാേള�കളിെല േ�ാ�് െസ�ർ �വർ�നം

�ട��തി�� നടപടികൾ ആരംഭി�ി��്.
�ടാെത എ�ാ െമഡി�ൽ േകാേള�കളി�ം
Medicine വിഭാഗ�ി�ം Neuro Medicine
വിഭാഗ�ി�ം പ�ാഘാത�ി� ആവശ�മായ

പരിേശാധനക�ം ചികി�ക�ം നൽ���്.
പ�ാഘാത ചികി��ായി സം�ാന ജീവിത
ൈശലീ പ�തി�െട കീഴിൽ വിവിധ പ�തികൾ
നട�ിലാ�ി വ��. �ീ ചി�ിര തി�നാൾ
ഇൻ�ി���് ഓഫ് െമഡി�ൽ സയൻസസിെ�
കീഴിൽ ആേരാഗ� വ��ിെല ഫിസിഷ�ൻമാർ�്
�േത�ക പരിശീലനം നൽ�ക�ം എ�ാ ജി�ാ
ആ�പ�ികളി�ം േ�ാ�് �ണി�കൾ
ആരംഭി��തി�� നടപടി സ�ീകരി�ക�ം
െച�ി��്. Stroke Identification rehabilitation
Awareness and Stabilisation Programme
(SIRAS) എ� േപരിൽ ആരംഭി� ഈ പ�തി
ഇേ�ാൾ 9ജി�ാ ആ�പ�ികളിൽ �ർ� േതാതിൽ
�വർ�ി� വ��. പ�ാഘാത േരാഗികൾ�്
നൽകി വ�� േ�ാംേബാൈലസിസ്  ചികി��്

ആവശ�മായ Tissue Plasminogen Activator
Actilyse എ� വിലേയറിയ മ��്
െക.എം.എസ് .സി.എൽ വഴി സംഭരി�ക�ം
സൗജന�മായി ഈ േക��ളി�െട േരാഗികൾ�്
നൽ�ക�ം െച�ി��്. എ�ാ ജി�ാ
ആ�പ�ികളി�ം stroke rehabilitazion
െസ��കൾ ആരംഭി�ക�ം സാ�ഹികാേരാഗ�
േക��ളി�െട േ�ാ�് ഫിസിേയാ െതറാ�ി
നൽ�വാൻ നടപടി സ�ീകരി�ക�ം െച�ി��്.

െസ�ൻ ഓഫീസർ


